Всероссийские соревнования «Нижегородский кремль» по пауэрлифтингу (дисциплины: жим, жим классический)

Номер мероприятия: 2074520021052018
Городец, 29 мая – 01 июня 2026г.

Порядок прохождения очной/заочной мандатной комиссии (далее – ЗМК)

При несоблюдении перечисленных условий мандатная комиссия 

не считается пройденной.
1. Мандатная комиссия проводится в очном и заочном формате:

· заочно – до 26 мая,
· очно 13 июня с 19-00 до 20-00.
2. У команды должно быть подтверждено назначение на судейство или оплачен штраф 

(в этом случае приложить квитанцию), в противном случае документы для ЗМК не будут приняты.
3. Полный взнос перечисляется одной суммой за всю команду. Реквизиты для перечисления: Сбербанк по номеру телефона +7 (905) 010-67-04, владелец: Дмитрий Александрович Я. Если есть сомнения по полуторным взносам, то сумму уточните sfnop@bk.ru
4. При отказе спортсменов от участия перечисленные взносы не возвращаются. 

Исключение – мобилизация или заболевание, подтверждённое соответствующим документом.

5. Заявка:

· в заявку должны быть внесены только спортсмены, которые будут участвовать, отказы нужно прислать в установленном порядке;

· если есть "личники", то они должны быть отмечены (см. п. 5.11.1 и 5.11.2 Правил);

· на заявке должна хорошо читаться печать физкультурного диспансера, напротив фамилии каждого спортсмена должна стоять дата, подпись и личная печать врача.

6. Единую квитанцию о перечислении (за всю команду) и качественный скан заявки (не фото) со всеми печатями выслать:

· До 26 мая на sfnop@bk.ru одним письмом 

(квитанция + заявка), тема письма "ЗМК Название региона";  

(письма с другой темой обрабатываются по мере возможности, письма без темы попадают в спам);

· в письме указать количество участников, за которых оплачен взнос, например: "Нижегородская 4",
если в номинации участников окажется больше, чем оплачено взносов, пройденными мандатную комиссию будут считаться первые по алфавиту спортсмены;
· в письме указать номер телефона, с которого был осуществлён платёж.

7. Оригинал заявки сдаётся до начала взвешивания первого участника команды в руки главному секретарю соревнований (Чуриловой Н.Э.). При отсутствии оригинала заявки спортсмены не будут допущены к взвешиванию.
8. У каждого спортсмена на руках обязательно должна быть копия приказа о присвоении разряда (удостоверения МС/МСМК), страховка, а также сертификаты спортсмена и тренера(ов) о прохождении антидопингового обучения.

9. Отпечатанные карточки участников и заявления о неупотреблении сдаются на взвешивании.
10. Номинации с пометками о прохождении ЗМК, будут опубликованы 27 мая.
